
第１０回 スプリングカップ大会要項 
  

１.目的   次リーグへ向けて、1部・2部のカテゴリーを越えて、フットサル競技の交流をすること

により、お互いの競技力と選手・チーム同士の親睦を深めることを目的とする。 

  
２.主催 八王子サッカー協会 

 
OVER30 フットサルリーグ運営委員会 2015 年ホストチーム 高尾ビギンズ 

 
                        イブニング娘 

３.開催日 ２０１６年３月２１日（祝） 

  
４.会場 市民体育館本館 

  
５.参加費 5,000 円（１チーム） 

  
６.参加資格 ・一般社会法人八王子サッカー協会、女子 OVER30 フットサルリーグに登録している選手

で構成されたチーム。ただし、試合当日の追加登録も認める。 

 
・二重登録は認めない。 

 
・人数確保のための合併チームも認める。 

 
・次年度フットサルリーグ参加予定チーム。 

 
・全選手がスポーツ傷害保険、又はそれに準じた保険に加入していること。 

  
７.競技方法 ４チーム前後による予選リーグ後、順位トーナメント方式（勝ち：３点 引分け：１点）  

  

（ⅰ）試合時間 予選リーグ 10分       （10 分 1 本） 

 
決勝、順位トーナメント 20 分 （10 分-3 分-10 分） 

  
（ⅱ）リーグ戦順位 

決定方法  

（イ） 予選リーグでは PK は行わず勝点方式 

（ロ） 得失点差 

（ハ） 得点の多い方 

（ニ） コイントス 

  
８.競技規則 ＦＩＦＡフットサル競技規則 2014/2015 に準じるが、以下の細則を設ける。 

 

・ケガ防止のため、ボールを保持、または保持しようとする GKにペナルティーエリア内

で体のいかなる場所が触れても違反とする。 

 

・ケガ防止のため、フィールドプレイヤーは、ボールを保持、または保持しようとする相

手プレイヤーに対しスライディングしてはならない。 

  
９.審判 審判は原則、後審判とする。 

 
割り当てられたチームは、審判・点めくりを各 1名ずつ出して行う。 

 
審判の服装は上衣のみ審判服着用とする。 

  
１０.表彰 優勝チームに優勝カップを授与 

 
準優勝チーム、3位チームに盾を授与 

 
個人賞は得点女王のみ 

  

１１.申し込み ２０１６年１月９日（土）12：30～14：30 

エスフォルタアリーナ八王子 １階ラウンジ エレベータ横 申し込み受付カウンター 

メンバー表と参加費を提出のこと 

 


